
 den 19 juli 2021 

Prover före läkarbesök 
Vikt ska tas varje gång.  
Längd om det ej tagits tidigare. 

Hypertoni alternativt hjärta/kärl 

Vikt 
Längd (om det ej tagits tidigare) 
Elstatus 
Blodstatus fullständigt 
P-glukos

Om lipidsänkare: Lipidstatus fullständigt (patienten behöver ej vara fastande). 

Thyreoidea 

Vikt 
Längd (om det ej tagits tidigare) 
P-glukos
P-TSH + ev T4 fritt
P-T4 fritt
Blodstatus fullständigt

Osteoporos 

Vikt 
Längd (om det ej tagits tidigare) 
P-glukos
S-Kalciumjon fri + kreatinin
Blodstatus fullständigt

Diabetes 

Vikt 
Längd (om det ej tagits tidigare) 
Diabetespaketet 
Blodstatus fullständigt 

Vid dubbla eller trippla diagnoser – kom ihåg samtliga paket! 
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